
MENÚS 

 

1) DOMINGO               20/07/25       

 

  ENSALADILLA RUSA 

COMIDA  TERNERA ASADA CON PATATAS ASADAS 

  HELADO 

 

CENA  POTAJE DE VERDURAS 
  MERLUZA A LA ROMANA CON PATATA COCIDA 
  TARTA SELVA NEGRA 

 

 

 

 

2) LUNES                    21/07/25 

 

COMIDA  TALLARINES CON ATÚN 
  POLLO AL HORNO 
  FLAN 

 

CENA  ENSALADA DE JUDÍAS 
  CARNE GUISADA 
  NATILLAS 

 

 

 

3) MARTES                22/07/25 

 

 

COMIDA  FIDEOS CON MEJILLONES 
  ALBONDIGAS EN SALSA 
  YOUGURT  

 

 

CENA  EMPANADA 
  GUISO DE PESCADO 
  TARTA DE QUESO 

 

 



4) MIÉRCOLES            23/07/25 

 

COMIDA  ENSALADA DE PASTA 

  LOMO A LA PLANCHA 

  MOUSE DE CHOCOLATE 

 

CENA  GUISANTES CON JAMON 

  POLLO AL AJILLO 

  FRUTA VARIADA 

 

 

 

 

 

5) JUEVES                   24/07/25 

 

COMIDA  CROQUETAS Y EMPANADILLAS 

  FILETE A LA PLANCHA 

  TARTA 

  

 

CENA  ARROZ A LA CUBANA 

  COSTILLA FRITA CON PATATAS 

  HELADO 

 

 

 

6) VIERNES                  25/07/25 

 

CENA  MENESTRA DE VERDURAS 

  JAMÓN ASADO, CON SALSA PATATAS 

  FLAN DE QUESO 

 


